MESSAGE FROM THE VENTURA COLLEGE PRESIDENT
Dear VC Dreamers Student,
At Ventura College, we want you to know from the bottom of our hearts: you belong here.

We understand this may be a time of fear and uncertainty for you and your family. Please know that
your safety, well-being, and educational journey matter deeply to us. As your college president, |
want to personally reassure you that we are here to support you, today and always.

Like many of you, | and the members of the Ventura College administrative team have been
following the news and are deeply appalled and heartbroken by today’s events in Camarillo and
other parts of Ventura County. We share in your pain, concern, and outrage. These moments shake
us to our core, and we want you to know that you are not facing them alone. We care deeply about
you, your families, and your right to feel safe and respected in our communities. Please know that
we are standing with you, in solidarity and in action.

Below is a list of trusted, immediate resources available to assist you and your loved ones. Whether
you need legal support, wellness services, food or basic essentials, or simply someone to talk to,
Ventura College is here for you. We will continue to advocate for your rights and walk alongside
you as you pursue your dreams.

Know Your Rights
e The BIG 3: Don’t say anything. Don’t sign anything. Don’t open the door.
o Text 87877 with the word “Red Card” to receive a virtual Red Card
e Know Your Rights Videos (7 languages)

e CIELO’s Know Your Rights Videos (16 indigenous languages)

Emergency Support Lines
¢ Ventura County Rapid Response (VC Defensa): (805) 296-1119
e 805 UndocuFund: (805) 870-8855 — www.805undocufund.org

o Mexican Consulate Emergency Line: (805) 627-3520
Available 24/7 for:
- ICE detention or deportation risk
- Missing persons during migration
- Victims of crimes such as trafficking or domestic violence
- Emergency legal aid, housing, or consular protection


https://805undocufund.org/

ConsulApp Contigo

An emergency mobile app from the Mexican government that alerts:
e The Mexican government’s CIAM emergency center
e Your nearest consulate

e Atrusted emergency contact
Learn more: https://consulmex.sre.gob.mx

Legal Guidance & Emergency Planning

UFW Foundation - Free Legal Consultations
Ventura College and the UFW Foundation have partnered to provide free immigration legal
services for VC students.

e Schedule an appointment online: https://findyourally.com/

e Orcall (877)881-8281

e Forlocalinquiries, contact the Oxnard office directly at (805) 246-3867 ext. 600
Emergency Family Plan Tips:

e Remain silent

e Do not sign anything

e Have an emergency contact and copies of key documents prepared

Mental Health & Wellness Resources
Ventura College Student Health Center
e Upto 6 free therapy sessions for enrolled students
e Call(805) 289-6346 or visit the VC Health Center
Global Reach Foundation
o Free emotional wellness support for the Mexican immigrant community
e Spanish only; available via Zoom, WhatsApp, or in person
e Offered in partnership with the Mexican Consulate of Oxnard
e Learn more: https://www.globalreachf.com/
Immigrants Rising Mental Health Program

o Free telehealth therapy with licensed volunteer therapists


https://consulmex.sre.gob.mx/
https://findyourally.com/
https://www.globalreachf.com/

e Upto 28 sessions available
e Mustbe undocumented, ages 18-45, and enrolled in a California college

e Learn more: https://immigrantsrising.org

VC Basic Needs Center - Here for You

The Ventura College Basic Needs Center, located at both the main campus and East Campus
(VCEC), provides:

e Groceries and meal vouchers
e Hygiene items and school supplies
o Referrals for housing, mental health, and other services

Please don’t hesitate to reach out—we are here to help.

If you have questions, need assistance, or just want someone to talk to, please contact the
Dreamers Resource Center at VCDreamers@vcccd.edu, call (805) 289-6446, or visit us in the BSC
Building.

On behalf of the entire Ventura College community:
You are valued. You are supported. You are not alone.

With care and unwavering support,

(Cltio | zaistO—

Dr. Claudia Lourido-Habib
President, Ventura College

. Dr. Claudia Lourido-Habib
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MENSAGE DE LA PRESIDENTA DE VENTURA COLLEGE
Querido/a estudiante Dreamer de Ventura College:

En Ventura College, queremos que sepas, desde lo mas profundo de nuestro corazén: ta
perteneces aqui.

Sabemos que este puede ser un momento de temor e incertidumbre para tiy tu familia. Por favor,
ten la seguridad de que tu seguridad, bienestar y trayectoria educativa nos importan
profundamente. Como presidenta de tu colegio, quiero reafirmarte personalmente que estamos
aqui para apoyarte—hoy y siempre.

Aligual que muchos de ustedes, tanto yo como el equipo administrativo de Ventura College hemos
estado siguiendo las noticias y estamos profundamente consternadosy con el corazén roto por los
acontecimientos de hoy en Camarillo y otras partes del Condado de Ventura. Compartimos su
dolor, su preocupaciony su indignacion. Estos momentos nos conmueven profundamente, y
queremos que sepas que no estas solo/a. Nos importas tu, tus seres queridos, y tu derecho a
sentirte seguro/ay respetado/a en nuestras comunidades. Estamos contigo—en solidaridad y con
accion.

A continuacion, encontraras una lista de recursos confiables e inmediatos disponibles para
apoyarte a tiy a tus seres queridos. Ya sea que necesites apoyo legal, servicios de bienestar,
alimentos o productos bésicos, o simplemente alguien con quien hablar, Ventura College esta
aqui para ti. Seguiremos abogando por tus derechos y caminando a tu lado mientras persigues tus
suefos.

Conoce Tus Derechos

e Los 3 MAS IMPORTANTES: No digas nada. No firmes nada. No abras la puerta.

¢ Envia un mensaje de texto al 87877 con la palabra “Red Card” para recibir una Tarjeta Roja virtual
¢ Videos sobre Conoce Tus Derechos (7 idiomas)

¢ Videos de Conoce Tus Derechos de CIELO (16 idiomas indigenas)

Lineas de Apoyo de Emergencia

¢ Respuesta Rapida del Condado de Ventura (VC Defensa): (805) 296-1119
¢ 805 UndocuFund: (805) 870-8855 — www.805undocufund.org
¢ Linea de Emergencia del Consulado Mexicano: (805) 627-3520
Disponible 24/7 para:
- Detencidn por ICE o riesgo de deportacion
- Personas desaparecidas durante la migracion
- Victimas de delitos como trata o violencia doméstica
- Asistencia legal de emergencia, vivienda o proteccién consular


http://www.805undocufund.org/

ConsulApp Contigo

Una aplicacion movil de emergencia del gobierno mexicano que alerta a:
* El centro de emergencia CIAM del gobierno mexicano

* Tu consulado mas cercano

* Un contacto de emergencia de confianza

Mas informacion: https://consulmex.sre.gob.mx

Orientacién Legal y Planificacion de Emergencia

UFW Foundation - Consultas Legales Gratuitas

Ventura College y la Fundacion UFW se han asociado para ofrecer servicios legales de inmigracion
gratuitos a los estudiantes de VC.

¢ Agenda una cita en linea: https://findyourally.com/

e Ollamaal(877) 881-8281

¢ Para consultas locales, contacta directamente la oficina de Oxnard al (805) 246-3867 ext. 600

Consejos para el Plan de Emergencia Familiar:

e Mantente en silencio

* No firmes nada

¢ Ten preparado un contacto de emergenciay copias de documentos clave

Recursos de Salud Mental y Bienestar

Centro de Salud Estudiantil de Ventura College
e Hasta 6 sesiones de terapia gratuitas para estudiantes inscritos
¢ L lama al (805) 289-6346 o visita el Centro de Salud de VC

Global Reach Foundation

¢ Apoyo gratuito de bienestar emocional para la comunidad inmigrante mexicana
¢ Solo en espafnol; disponible por Zoom, WhatsApp o en persona

e Ofrecido en colaboracién con el Consulado Mexicano de Oxnard

e Mas informacion: https://www.globalreachf.com/

Programa de Salud Mental de Immigrants Rising

¢ Terapia gratuita por telemedicina con terapeutas voluntarios con licencia

e Hasta 28 sesiones disponibles

* Debes serindocumentado/a, tener entre 18-45 afos y estar inscrito/a en un colegio de California
* Mas informacion: https://immigrantsrising.org

Centro de Necesidades Basicas de VC - Estamos Aqui para Ti

El Centro de Necesidades Basicas de Ventura College, ubicado en el campus principaly en el East
Campus (VCEC), ofrece:


https://consulmex.sre.gob.mx/
https://findyourally.com/
https://www.globalreachf.com/
https://immigrantsrising.org/

* Despensa de alimentos y vales de comida
¢ Articulos de higiene y utiles escolares
¢ Referencias para vivienda, salud mentaly otros servicios

Por favor, no dudes en acercarte—estamos aqui para ayudarte.

Si tienes preguntas, necesitas ayuda, o solo deseas hablar con alguien, por favor contacta al
Dreamers Resource Center al correo VCDreamers@vcccd.edu, llama al (805) 289-6446, o
visitanos en el edificio BSC.

En nombre de toda la comunidad de Ventura College:
Eres valioso. Eres apoyado. No estas solo/a.

Con cariflo y apoyo incondicional,

(lutio | asl—

Dr. Claudia Lourido-Habib
President, Ventura College
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